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BALL: Ein Wurf des Pitchers (Pitch),
der nicht durch die Strike Zone fliegt.
BASE: Ein Mal (,Kissen"), das die vier Ecken des Infields markiert.
BATTER: Schlagmann. Angriffsspieler, auch Hitter genannt, deran
der Home Plate (Schlagmal) versucht, den Pitch zu schlagen.
DEFENCE: Die Verteidigungsmannschaft, bestehend
aus den neun Feldspielern, dieihre Positionen auf
dem Baseballfeld einnehmen (Defensive).
FAIR TERRITORY: Das eigentliche Spielfeld,
auch einfach nur ,Fair” genannt.
FIELDER: Ein Verteidigungsspieler. Jeder Verteidiger hat gemas
seiner Position eine besondere Bezeichnung (siehe 2.).
FLY BALL:Einindie Luft geschlagener Ball.
FLY OUT: Wird ein geschlagener Ball direkt aus
der Luft gefangen, soist der Batter aus.
FOUL BALL: Geschlagener Ball, der au8erhalb des Fair aufkommt.
FOUL LINES: Begrenzung des Fair Territory. Sie fithren von der Home
Platein einemrechten Winkel bis zum Ende des Spielfeldes.
FOUL TERRITORY: Bereich zwischen den Foul Lines und einem
Begrenzungszaun. Bestimmte Spielziige konnen auch dort
durchgefiihrt werden; so fithrt ein aus der Luft gefangener
Fly Ballim Foul Territory ebenfalls zum Aus des Batters.
HIT: Erfolgreicher Schlag des Batters. Er erreicht durch
seinen Schlag eine der Bases undist ,safe”.
HOME RUN: Der Batter kann durch einen einzigen
Schlagalle vier Bases auf einmal umrunden.
HOME PLATE: Schlagmal und gleichzeitig ,vierte” Base. Die
AuBenkantensind die Grenzen der ,Strike Zone".
OFFENCE: Die Mannschaft, die sich gerade
im Angriff, also am Schlag, befindet.
OUT: Das,Ausmachen” eines Angriffsspielers.
PITCH: Der direkte Wurf des Pitchers zum Batter.
Hiermit beginnt fast jeder Spielzug im Baseball.
PITCHER: Zentraler Werfer der Verteidigung.
Das Werfen zum Schlagmann nennt man ,Pitching”.
PITCHER’'S MOUND: Leichte Erhebung, auf
der der Pitcher beim Werfen steht.
GROUNDER: Ball, der vom Batter auf den Boden geschlagen wurde.
RUN: Ein Punkt, erzielt durch einen Angriffsspieler, wenn er
nach der Umrundung aller Bases wieder {iber die Home
Plate lduft. Dies kann auch mehrere Spielziige dauern.
EinRunbedeutet einen Punkt flir seine Mannschaft.
RUNNER: Laufer (Angriffsspieler), der von Base zu Base vorriickt.
SAFE:Ein Angriffsspielerist ,safe” (sicher) an einer Base, wenn er
diese erreicht, ohne vorher ausgemacht worden zu sein.
Erkannandieser Base bis zum nadchsten Spielzug stehen bleiben.
STRIKE: Ein vom Pitcher geworfener Ball,
a) der durch die Strike Zone fliegt
b) den der Hitter zu treffen versucht, aber verfehlt
c)dender Hitterin das Foul Territory des Spielfelds schlagt.
STRIKE OUT: Der Batter hat dendritten guten Pitch (Strike)
desPitchers nicht geschlagen oder vorbeigeschwungen und
ist somit aus. Der Umpireruft: ,Strike three, you're out!”.
STRIKE ZONE: Viereckiges ,Fenster” iber der Home Plate, das so
breitist wie die Home Plate selbst und nach oben und unten
vonder Hohe der Knie und Brust des Batters begrenzt wird.
UMPIRE: Schiedsrichter

8. Softball und Baseball:
Unterschiede und Gemeinsamkeiten

Beide Spiele finden ihren Ursprung in einer Mischung aus dem
englischen Kricket und dem alten deutschen Schlagball. Baseball
entstand um 1830 inden USA und wurde 40 Jahre spater eine
professionelle Sportart. Softball wurde zunachst als Indoor
Variante des Baseballsin Chicago um 1887 erfunden.

Beide Sportarten werden auf der ganzen Welt gespielt. Das
bekanntere Baseball erreicht sein hdchstes Spielniveauin der
Major League Baseballin den USA, wahrend Softball, die Frauen-
variante des Baseballs hierzulande, bei Weltmeisterschaften
dashochste Wettkampfniveau erreicht.

Insgesamtist Softball die groBere Sportart, da es von wesentlich
mehr Freizeitsportlerinnen und Sportlern betrieben wird. Die
Spielidee, die technischen und taktischen Anspriiche sowie der
groBte Teil der Spielgerdte, wie Handschuhe, Schlager etc. sind
identisch.

Die auffélligsten Unterschiede sind:

¢ Beim Baseball wird der Ball durch den Werfer von oben dem
Schlagmann angeworfen, beim Softball geschieht dies durch
einen Unterarmwurf.

e EinBaseball hat etwa die GréBe eines Tennisballs, wahrend
der Softball etwas kleiner als ein Handball ist.

¢ Das Softballfeld ist um etwa 20 bis 30% kleiner
als ein Baseballfeld.

“90 percent of baseball
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Yogi Berra (1925-2015)
Catcher der New York Yankees
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1. Das Spielfeld

In einem Baseballspiel stehen sich zwei Mannschaften zu je neun
Spielern gegeniiber. Gespielt wird auf einem Feld, das etwa einem
Viertelkreis entspricht und eine Kantenldnge von ca. 100 Metern
hat. Ahnlich dem Brennball befindet sich das verteidigende Team
im Spielfeld und besetzt den Raum. Die Angreifer befinden sich
auBerhalb des eigentlichen Feldes und kommen nacheinander an
den Schlag.

Das Spielfeld nennt sich Fair Territory. Es unterteilt sichin das
Infield, das die Bases umgibt und somit den inneren Bereich dar-
stellt, und das Outfield, das den Rest des Spielfeldes bis zu einem
hinteren Begrenzungszaun bildet.

Das Spielfeld ist komplett eingezdunt. Den Bereich zwischen dem
Fair Territory und dem seitlichen Begrenzungszaun nennt man
Foul Territory. Bélle, die in diesen Bereich kommen, konnen zwar
auch gespielt werden, grundsatzlich findet das Baseballspiel aber
im Fair Territory statt.
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c. Die Feldpositionen

Bei Spielbeginn geht der erste Schlagmann (Batter) an das
Schlagmal (Home Plate) und versucht, einen Ball zu treffen, den
der gegnerische Werfer (Pitcher) Uiber die Home Plate wirft. Der
Pitcher steht in der Mitte des Infields auf einem kleinen Hiigel
(Pitcher’s Mound) und bringt den Ball durch einen direkten Wurf
(Pitch) zu seinem Fanger (Catcher), der hinter der Home Plate
sitzt, in das Spiel. Der Batter versucht, diesen geworfenen Ballins
Spielfeld zu schlagen.
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3. Balls and Strikes

Der Pitcher muss sich beiseinen

Pitches an die so genannte Strike : g}ﬂ“
Zonehalten. Diese geht vom Knie BASTER
bis zur Brust des Batters und hat die UMPIRE
Breite der Home Plate. Der Schieds-

richter (Umpire) hinter dem Catcher

beurteilt die Pitches durch den

Ausruf ,Ball” fiir einen schlechten

und ,Strike"” fiir einen guten Wurf.

Auch wennder Batter an einem Ball

vorbeischwingt, erhélt er einen

Strike.

Bei vier Balls darf der Batter ohne zu
schlagen auf die erste Base vorrii-
cken. Beidrei Strikesist er aus (out)
und der Nachsteist ander Reihe.

4., Hit and Run! Das Spiel der OFfensive

Zielder Angreifer ist es, durch gute Schlége (Hits) die drei Basesim
Infield zu umrunden und beim Uberqueren der Home Plate einen
Punkt (Run) zu erzielen.

Nach einem Schlag wird der Batter zum Laufer (Runner) und ver-
sucht, so viele Bases wie mdglich zu erlaufen. Je nach Qualitat des
Hits kann er eins, zwei oder drei Bases erlaufen und ist dort sicher
(safe). Schafft er sogar alle vier Bases auf einmal zu umlaufen,
nennt man dies einen Home Run.

5. Out! Das Spiel der Defensive

Ziel der Defensiveist es, drei Angreifer aus (out) zu machen, um
selbst das Schlagrecht zu erlangen und somit die Moglichkeit,
Punkte zu erzielen.

Hierzu haben die Verteidiger vier Moglichkeiten:
a) Das Strike Out: Wie unter 3. bereits beschrieben.

b) Das Fly Out: Bei jedem geschlagenen Ball, der direkt aus der Luft
gefangen wird, ist der Batter sofort aus.

c) Das Tag Out: Wird ein Laufer zwischen zwei Bases von einem
Verteidiger mit dem Ball beriihrt, ist er aus.

d) Das Force Out: Wird der Ball von einem Verteidiger an der Base
gefangen, bevor der Laufer diese erreicht, ist er ebenfalls aus.
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6. Innings

Hat jede Mannschaft drei Outs und somit einmal geschlagen
und im Feld gestanden, nennt man diesen Spielabschnitt ein
Inning. Ein Baseballspiel geht gewdhnlich iiber mindestens 7
oder 9Innings.

Erzielte Runs der Erzielte Runs der Heim-
Géste im Inning mannschaft im Inning
Runs: Erzielte
INNING Gesamtpunktzahl
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